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Presidência do Governo, Secretaria Regional da Educação, Cultura e Desporto

Despacho n.º 52/2025 de 14 de janeiro de 2025

Verificando-se a vacatura do lugar de Diretor Regional do Desporto, previsto na alínea ) do n.º 5 do c
artigo 18.º do Decreto Regulamentar Regional n.º 3/2024 /A, de 11 de abril, que aprova a orgânica do 
XIV Governo Regional, mostra-se necessário proceder ao seu preenchimento.

Importa, pois, que a escolha recaia em personalidade que, pelo seu perfil curricular, demonstre 
possuir a competência técnica, aptidão, experiência profissional e formação adequadas à plena 
prossecução das competências e ao exercício das funções que correspondem àquele cargo.

A formação, as reconhecidas capacidades técnicas e de chefia, bem como a respetiva experiência e 
relevante atividade profissional desenvolvida pelo Licenciado em Ciências do Desporto, Ricardo Nuno 
Vieira Matias, permitem-nos concluir pelo seu adequado perfil e pela posse dos requisitos estabelecidos 
na lei para o exercício do cargo de Diretor Regional do Desporto.

Assim, ao abrigo disposto no n.º 1 do artigo 18.º da Lei n.º 2/2004, de 15 de janeiro, que aprova o 
Estatuto do pessoal dirigente dos serviços e organismos da administração central, regional e local do 

Estado, na sua redação atual, bem como nos termos do estatuído no n.º 1 do artigo 1.º, no n.º 1 do 
artigo 2.º e no n.º 1 do artigo 3.º do Decreto Legislativo Regional n.º 2/2005/A, de 29 de maio, que 
aprova o Estatuto do pessoal dirigente dos serviços e organismos da administração regional, na sua 
redação atual, determina-se o seguinte:

1. Nomear, em regime de comissão de serviço e pelo período de duração do mandato da Secretária 
Regional da Educação, Cultura e Desporto, o Licenciado em Ciências do Desporto, Ricardo Nuno Vieira 
Matias, para exercer o cargo de Diretor Regional do Desporto, cargo de direção superior de 1.º grau, 
previsto na alínea c) do n.º 5 do artigo 18.º do Decreto Regulamentar Regional n.º 3/2024/A, de 11 de 
abril, que aprova a orgânica do XIV Governo Regional.

2. O nomeado mantém o seu lugar de origem e os direitos a ele inerentes, auferindo a remuneração 
mensal fixada na lei para os cargos de direção superior de 1.º grau, acrescida dos abonos e despesas 
de representação correspondentes ao cargo.

3. A presente nomeação é feita por urgente conveniência de serviço e produz os seus efeitos legais a 
partir do dia 14 de janeiro de 2025.

4. Em anexo ao presente despacho é publicada nota biográfica com o perfil académico e profissional 
do nomeado.

5. O presente despacho não é objeto de fiscalização prévia do Tribunal de Contas, por força da Lei n.º 
98/97, de 26 de agosto.

13 de janeiro de 2025. - O Presidente do Governo, . - A Secretária Regional da José Manuel Bolieiro
Educação, Cultura e Desporto, Sofia Heleno Santos Roque Ribeiro.



 

 

Anexo 

Nota Biográfica 

(a que se refere o n.º 4) 

DADOS BIOGRÁFICOS 

Nome completo: Ricardo Nuno Vieira Matias. 

Data e local de nascimento: 02/02/1982. Angra do Heroismo. 

FORMAÇÃO ACADÉMICA: 

Licenciado em Ciências do Desporto – Menção Educação Física e Desporto Escolar, 

pela Faculdade de Motricidade Humana – Universidade Técnica de Lisboa (2005); 

Treinador de Grau 2 de Atletismo obtido na especialização aquando do plano curricular 

da licenciatura em Ciências do Desporto (2005). 

EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL: 

Diretor de Serviços da Direção de Serviços da Atividade Física e Desporto da Direção 

Regional do Desporto desde 25 de novembro de 2024; 

Técnico Superior da equipa do desporto escolar da Direção Regional da Educação e 

Administração Educativa, de 1 de dezembro de 2023 a 24 de novembro de 2024; 

Técnico Superior de Desporto do Município de Angra do Heroísmo de Angra do 

Heroísmo de 8 de agosto de 2005 a 31 de dezembro de 2007 e de 28 de dezembro de 

2012 a 30 de novembro de 2023, tendo exercido as funções de Chefe de Divisão da 

Unidade de Desporto e Promoção da Qualidade de Vida, de 30 de setembro de 2016 a 

31 de janeiro de 2023; 
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Presidente da Direção e Diretor Técnico da Associação de Atletismo da Ilha Terceira 

(AAIT), de 16 de junho de 2023 a 24 de novembro de 2024; 

Conselheiro do Conselho Açoriano de Desporto de Alto Rendimento, de 20 de abril de 

2016 a 24 de novembro de 2024; 

Diretor de Competição e membro fundador do Azores Bravos Trail, de outubro de 2019 

a 24 de novembro de 2024; 

Integrou o Gabinete Técnico da Associação de Atletismo da Ilha Terceira desde a época 

desportiva 2009/2010 assumindo várias funções de forma individual ou em rotatividade 

com os demais técnicos, a saber: Diretor Técnico AAIT, Diretor Técnico Regional FPA, 

Colaborador Técnico, Selecionar da Ilha Terceira, Selecionador Regional/Açores, 

Selecionador Jogos das Ilhas; 

Árbitro Regional de Atletismo desde janeiro de 2010 até 24 de novembro de 2024; 

Técnico do Centro de Formação de Atletismo dos Açores, de setembro de 2009 a 24 de 

novembro de 2024; 

Coordenador e Tutor de vários cursos de Treinadores de Grau 1 de Atletismo da 

Federação Portuguesa de Atletismo desde o ano de 2013; 

Formador da Federação Portuguesa de Atletismo no âmbito do programa "Kids 

Athletics" de novembro de 2021 a 24 de novembro de 2024; 

Treinador do Clube de Atletismo da Terceira, de setembro de 1998 a agosto de 2000, e 

acumulação de funções de Treinador e Diretor Técnico do clube desde setembro de 

2005 até 24 de novembro de 2024; 

Técnico Superior de Desporto na Culturangra EEM, de 2 de janeiro de 2008 a 27 de 

dezembro de 2012, onde após o ano de 2011, inclusive, exerceu o cargo de 

coordenador do Departamento de Desporto, Ambiente e Logística; 
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Professor de Educação Física (estágio pedagógico), na Escola Secundária Fernando 

Lopes Graça, de 1 de setembro de 2004 a 13 de agosto de 2005. 

FORMAÇÃO PROFISSIONAL: 

Para além de possuir formação específica para a docência na área da Educação Física 

e Desporto e na área do Treino Desportivo, frequentou diversas ações de formação ou 

cursos, das quais se enumeram as seguintes: 

- II Congresso Internacional “DESpertar no Combate à pandemia motora – Os 

Resultados” (DRD, 2024); 

- Curso "Comportamento Organizacional e Comunicação" (CEFAPA, 2024); 

- Jornadas Técnicas dos Açores - Treino Multidisciplinar do Jovem Atleta (FPA, 2024); 

- Ação de Formação "Voluntariado Municipal" (Cidade Social, 2023); 

- Ação de Formação "Marketing Digital"(Cidade Social, 2023); 

- Curso de Gestão Pública na Administração Local - GEPAL (FEFAL, 2021); 

- Ação de Formação "Kids Athletics" (FPA, 2021); 

- Ação de Formação "Formação Desportiva em Jovens" (DRD, 2019); 

- VII Seminário Municípios Amigos do Desporto (MAD, 2018); 

- SAD - Sistema de Avaliação de Desempenho: Implementação do Processo de 

Avaliação (Curso intensivo) (AIRC, 2018); 

- XIX Congresso Nacional de Gestão do Desporto - Capacitação das Organizações 

Desportivas, Melhor Gestor, Melhor Desporto (APOGESD. 2018); 
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- Workshop para a Implementação do Regulamento Geral de Proteção de Dados 

(CEFAPA, 2018); 

- Responsabilidades Legais Municipais na área do Desporto e da Atividade Física 

(GNOSIES, 2018); 

- I Seminário dos Municípios Amigos do Desporto (APOGESD, 2017); 

- XVIII Congresso Nacional de Gestão do Desporto - O Desporto nas Cidades do Futuro 

(APOGESD, 2017); 

- Curso "Técnicas de Elaboração de Planos e Relatórios de Atividades" (CEFAPA, 

2015); 

- Curso "Participação Pública Ativa II - Formação De Facilitadores" (CEFAPA, 2012). 
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