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Vice-Presidência do Governo Regional, Secretaria Regional da Saúde e Desporto

Declaração de Retificação n.º 10/2022 de 7 de março de 2022

Por ter sido publicado sem os respetivos anexos, a seguir se publica novamente o Despacho n.º 330
/2022, de 4 de março de 2022, publicado no , II Série, n.º 45, de 4 de março de 2022:Jornal Oficial

O Decreto Legislativo Regional n.º 16/2008/A, de 12 de junho, criou a Rede de Cuidados Continuados 
Integrados da Região Autónoma dos Açores, a qual constitui parte integrante do Sistema Regional de 
Saúde e do Sistema de Proteção Social; 

Considerando que o n.º 2 do artigo 9.º do Decreto Legislativo Regional n.º 16/2008/A, de 12 de julho, 
determina que a coordenação da rede a nível regional é assegurada por um representante da direção 
regional competente em matéria de saúde, por um representante da direção regional competente em 
matéria de segurança social e por um profissional de reconhecido mérito na área da geriatria, 
designados por despacho conjunto dos membros do Governo Regional competentes em matéria de 
segurança social e saúde; 

Assim, o Vice-Presidente do Governo e o Secretário Regional da Saúde e Desporto, nos termos do n.º 
2 do artigo 9.º do Decreto Legislativo Regional n.º 16/2008/A, de 12 de junho, determinam o seguinte:

1. A Equipa de Coordenação Regional da Rede de Cuidados Continuados Integrados (ECRRCCI) é 
constituída por:

a) José Carvalho de Oliveira Santos, Assistente Graduado Sénior de Medicina Geral e Familiar da 
Unidade de Saúde da Ilha de São Miguel, que coordena; 

b) Almarim José Silva, Enfermeiro Graduado na Unidade de Saúde da Ilha de São Miguel, em 
representação da Direção Regional da Saúde; 

c) Maria José Pereira Martins Silva, técnica superior do ISSA, IPRA, em representação da Direção 
Regional da Solidariedade Social. 

2. As notas curriculares dos nomeados constam em anexo ao presente despacho. 

3. Os encargos com as ajudas de custo, transporte e alojamento dos elementos da ECRRCCI 
decorrentes de deslocações estritamente necessárias à prossecução das suas atribuições são 
suportados pela Secretaria Regional da Saúde. 

4. É revogado o Despacho n.º 282/2019, de 8 de março. 

5. O presente despacho produz efeitos a partir do dia 1 de março. 

28 de fevereiro de 2022. - O Vice-Presidente do Governo, O Secretário Artur Manuel Leal de Lima. - 
Regional da Saúde e Desporto, Clélio Ribeiro Parreira Toste de Meneses.



 

 
 
 
 
 
 
 

NOTA CURRICULAR 

 

I - Dados Biográficos:  

 

Nome: José Carvalho de Oliveira Santos 

Data de Nascimento: 11 de novembro de 1963 

 

II - Habilitações Académicas 

- Curso Superior de Medicina Legal pelo Instituto Nacional de Medicina Legal (2000-2001).  

- Formação Específica em Exercício dos Médicos Clínicos Gerais pelo Instituto de Clínica 

Geral da Zona Sul (1995-1996).  

- Internato Geral no Hospital Universitário António Pedro – Faculdade de Medicina da 

Universidade Federal Fluminense (1988-1989).  

- Licenciatura em Medicina pela Faculdade de Medicina da Universidade Federal Fluminense 

(1983-189).  

 

III - Experiência Profissional 

 

- Delegado de Saúde do Concelho de Nordeste (2021). 

- Vice-Presidente do Conselho Médico da Ordem dos Médicos Região Autónoma dos Açores 

no triénio 2020-2022.  

- Delegado de Saúde substituto do Concelho de Vila Franca do Campo (2020). 

- Delegado de Saúde do Concelho da Ribeira Grande (2017-2021). 

- Delegado de Saúde substituto do Concelho da Ribeira Grande (2015-2017).  

- Coordenador Clínico das Unidades de Saúde da Área Norte do Centro de Saúde de Ponta 

Delgada (2015 – presente).  

- Consultor de Medicina Geral e Familiar – Assistente Graduado Sénior de Medicina Geral e 

Familiar na Unidade de Saúde da Ilha de São Miguel (2015 – presente). 

- Consultor de Clínica Geral – Assistente Graduado de Clínica Geral no Centro de Saúde de 

Ponta Delgada (2005-2015). 

- Perito Médico Legal no Instituto Nacional de Medicina Leal e Ciências Forenses (2005-2020).  

- Delegado de Saúde substituto do Concelho de Lagoa (2004-2010). 

- Médico de Clínica Geral no centro de Saúde de Vila Franco do Campo (1993-2006).  

- Assistente de Clínica Geral no Centro de Saúde de Ponta Delgada (1998-2005).  
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- Médico de Clínica Geral no Centro de Saúde de Ponta Delgada – Unidade de Saúde de 

Capelas (1994 – 1998).  

- Médico de Clínica Geral no Centro de Saúde de Ponta Delgada – Unidades de Saúde de 

Lagoa e de Água de Pau (1992-1994).  

- Médico Assistente no Centro Médico Rural e no Centro Médico Moisés Abraão (1990-1991).  
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NOTA CURRICULAR 

 

I - Dados Biográficos:  

 

Nome: Maria José Pereira Martins Silva  

Data de Nascimento: 20 de agosto de 1957  

 

II - Habilitações Académicas 

 - Licenciada em Pedagogia pela Faculdade de Pedagogia da Universidade Pontifícia de 

Salamanca, com especialidade em Educação Especial/Reabilitação.  

 

III - Experiência Profissional 

- Responsável pelo Sector de Ensino Especial da Direção Regional da Orientação Pedagógica 

da Secretaria Regional da Educação e Cultura; 

 - Assistente Convidada na Universidade dos Açores, Departamento de Ciências da Educação 

da Universidade dos Açores;  

- Vogal da Comissão Instaladora do Centro Integrado de Formação de Professores (CIFOP) 

da universidade dos Açores, entre novembro de 1988 e janeiro de 1993;  

- Coordenadora do Centro de Informação e Aconselhamento Handynet, entre janeiro de 1993 

e dezembro de 1995;  

- Vogal do Conselho Administrativo dos Projetos Cofinanciados pelo Fundo Social Europeu 

da Escola de Educação Especial de Ponta Delgada, designada a 18 de agosto de 1994;  

- Interlocutora do Serviço de Ação Social Especializado - Públicos com Necessidades 

Especiais de Acessibilidade (SASE-PNEA), no Instituto de Ação Social;  

- Coordenadora do Núcleo de Apoio a Pessoas com Deficiência, tendo exercido as suas 

funções entre junho de 2011 e fevereiro de 2014, altura em que é nomeada para 

Coordenadora do Núcleo de Apoio Técnico aos Grupos Vulneráveis, cargo que exerceu até 

janeiro de 2017. Foi renomeada para exercer as mesmas funções como Coordenadora do 

Núcleo de Apoio Técnico aos Grupos Vulneráveis em janeiro de 2017, cargo que exerceu até 

finais de novembro de 2018;  

- Entre 2015 e 2017 exerceu funções na Equipa de Coordenação Local da Rede Regional de 

Cuidados Continuados em representação do Instituto de Segurança Social;  
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- É nomeada em novembro de 2017 para a Equipa de Coordenação Regional da Rede 

Regional de Cuidados Continuados em representação do Instituto de Segurança Social dos 

Açores, funções que exerceu até 2022.  
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NOTA CURRICULAR 

 

I - Dados Biográficos:  

 

Nome: Almarim José Silva  

Data de Nascimento: 31 de agosto de 1979 

 

II - Habilitações Académicas 

 - Licenciatura em Enfermagem pela Escola Superior de Enfermagem de Ponta Delgada 

(2003).  

- Pós-graduação em Gestão de Unidades de Saúde pela Escola Superior de Enfermagem de 

Angra do Heroísmo (2011). 

- Especialização em Enfermagem Comunitária pela Escola Superior de Enfermagem de Ponta 

Delgada (2013).  

- Mestrando em Enfermagem Comunitária pela Escola Superior de Enfermagem do Porto 

(aguarda discussão de dissertação).   

 

III - Experiência Profissional 

 

- Enfermeiro Nível I na Unidade de Saúde de Rabo de Peixe (2003), no Centro de Saúde da 

Ribeira Grande (2003-2004), no Hospital Divino Espírito Santo (2004) e no Centro de Saúde 

do Nordeste (2004-2006).  

- Incorporou a equipa do Programa de Apoio Integrado a Idosos – Valência SAD – Serviço de 

Reabilitação da Santa Casa da Misericórdia do Nordeste (2005-2006).  

- Ingressou no quadro de pessoal do Centro de Saúde de Vila Franca do Campo (2006) e 

efetuou permuta para o Centro de Saúde da Ribeira Grande. 

- Passou a Enfermeiro Graduado (2009).  

- Exerceu funções no Serviço de Medicina Homens do Centro de Saúde da Ribeira Grande 

(2006-2013).  

- Exerceu funções na Unidade de Saúde da Ribeira Grande (2014-2015).  

- Integra a Comissão da Qualidade e Segurança da Unidade de Saúde da Ilha de São Miguel 

desde 2017.  
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