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Servico Regional de Protecao Civil e Bombeiros dos Acores

Despacho n.° 469/2022 de 22 de margo de 2022

O Regime Juridico de Seguranca Contra Incéndio em Edificios na Regido Autbnoma dos Acores,
aprovado pelo Decreto Legislativo Regional n.° 6/2015/A, de 5 de marco, dispde que a atividade de
comercializagdo, instalacdo ou manutencdo de equipamentos e sistemas de seguranca contra incéndio
em edificios é exercida por entidades registadas no Servico Regional de Protecéo Civil e Bombeiros nos
Acores (SRPCBA), devendo o procedimento de registo ser definido por portaria.

O procedimento de registo destas entidades encontra-se definido na Portaria n.° 5/2022, de 27 de
janeiro, da Secretaria Regional da Saude e Desporto.

Através do Despacho n.°1177/2015, de 3 de junho, do SRPCBA, foi estabelecido o regulamento para
acreditacdo dos técnicos responsaveis pela comercializacéo, instalacdo e manutencdo de produtos e
equipamentos de seguranca contra incéndio em edificios.

Decorridos mais de seis anos sobre a data de entrada em vigor deste regulamento, verifica-se a
necessidade de proceder a sua revisao, efetuando alguns ajustamentos relativos a qualificacdo a exigir
aos técnicos responsaveis, de modo a elevar a qualidade dos servigos prestados relacionados com os
equipamentos e sistemas de seguranga contra incéndio.

Assim, nos termos e ao abrigo do disposto no n.° 3 do artigo 6.° da Portaria n.° 5/2022, de 27 de
janeiro, da Secretaria Regional da Saude e Desporto, determina-se:

Artigo 1.°
Objecto

O presente regulamento define os requisitos para o reconhecimento pelo Servico Regional de
Protecdo Civil e Bombeiros dos Acores (SRPCBA) da capacidade técnica dos técnicos responsaveis
pela comercializacdo, instalacdo ou manutencdo dos equipamentos e sistemas de Seguranca Contra
Incéndio em Edificios (SCIE).

Artigo 2.°
Reconhecimento da capacidade técnica

O SRPCBA reconhece a capacidade técnica do técnico responsavel que comprove:

a) Frequéncia, com aproveitamento, de acdo de formacdo de acordo com 0s requisitos minimos
estabelecidos no presente regulamento;

b) No caso da manutencéo de extintores, possuir o respetivo curso, cumprindo o disposto na NP 4413
e frequéncia, com aproveitamento, da formacao geral prevista nos quadros | e Ill em anexo.

Artigo 3.°
Procedimento de registo

1 - O pedido de registo é formulado em requerimento dirigido ao presidente do SRPCBA.
2 - Do pedido devem constar, relativamente ao técnico responsavel:
a) Indicacao do numero de identificacao fiscal,
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b) Coépia dos certificados de formacdo geral e especifica (correspondente aos equipamentos e
sistemas de SCIE).

3 - O pedido de reconhecimento da capacidade técnica do técnico responsavel é formulado aquando
da submissdo do pedido de registo da entidade ou, no caso de acréscimo de técnicos a entidades ja
registadas, em data posterior.

Artigo 4.°
Validade e renovacéo do reconhecimento da capacidade técnica
1 - O reconhecimento da capacidade técnica de técnicos responsaveis tem uma validade de 5 anos,

contados a partir da data de notificag&do da deciséo final do pedido de registo.

2 - Para obtencédo da renovacgéo do reconhecimento da capacidade técnica, os técnicos responsaveis
devem ter concluido, com aproveitamento, nos 12 meses anteriores ao limite do prazo indicado no
namero anterior, acéo de formacgéo geral e acdo de formacgéo especifica (para o equipamento ou sistema
de SCIE), conforme previsto no quadro Ill, em anexo.

3 - O pedido de renovacéo deve ser apresentado até 3 meses antes do limite do prazo indicado no n.°
1.

Artigo 5.°
Entidades formadoras

As entidades formadoras devem possuir inscricdo valida na Direcdo Regional de Qualificacdo
Profissional e Emprego ou na Dire¢do-Geral do Emprego e das Rela¢cbes de Trabalho, na &rea de
"educacao e formacao 861 - Protecdo de pessoas e bens".

Artigo 6.°
Ac0Oes de formagéao

1 - Para efeitos de reconhecimento da capacidade técnica de técnicos responsaveis, 0s mesmos
devem frequentar, com aproveitamento, uma formacado geral e uma formacao especifica, respeitando os
conteldos e a respetiva carga horaria minimos, conforme previsto nos quadros | e Il, em anexo.

2 - O médulo "casos praticos" da formagéo especifica deve ser lecionado na modalidade presencial.

Artigo 7.°
Formadores
A qualificacdo dos formadores para as formacgfes previstas no quadro I, I, e lll, em anexo, deve

cumprir um dos requisitos seguintes:

a) Para ministrar formacéo geral ter lecionado, no minimo, 25 horas em cursos na area de SCIE, ou
possuir, no minimo, 3 anos de experiéncia profissional na area de SCIE, nas matérias a lecionar;

b) Para ministrar formacéo especifica ter, no minimo, 3 anos de experiéncia profissional relacionada
com o equipamento ou sistema de SCIE em causa.

Artigo 8.°
Certificados de formacao

Os certificados de formacdo devem indicar os conteldos programaticos e respetiva carga horaria,
sendo acompanhados de declaracdo da entidade formadora que ateste o cumprimento dos requisitos
minimos constantes do presente regulamento.
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Artigo 9.°
Norma revogatoria

E revogado o Despacho n.° 1177/2015, de 3 de junho, do SRPCBA.
Artigo 10.°

Entrada em vigor

O presente despacho entra em vigor trinta dias apés a sua publicacéo.

7 de marco de 2022. - O Presidente do SRPCBA, Eduardo Jorge Pontes de Albuquergue Faria.
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Anexo ao Regulamento
QUADRO |
Formacéio geral

1 - Os técnicos autores, com registo ative na Autoridade MNacional de Emergéncia e
Protegdo Civil (ANEPC), ao abrigo do artigo 15.°-A do Decreto-Lei n.® 220/2008 de 12 de
novembro, na sua redacdo atual, s3o dispensados da frequéncia da formac3o geral.

2 - Todos os formandos deverdo possuir a escolaridade minima obrigatdna.

Duragac
minima

Conteddos programaticos minimos

Comunicagao e etica profissional.

Regime Juridico de SCIE e legislagSo/documantacio téenica complementar - enguadramento.

Regulamento Técnica de SCIE.

Mormas e seus objetivos.

Conceitos basicos de SCIE (fenomenologia da combust3o, fisica e quimical.

Causas e consequéncias do fogo.

Combustio (produtos e classificacio).

Classes de fogo.

Propagacdo de um incndio.

Mocdes de projeto de SCIE e interpretagdo de pegas desenhadas.

Fundamentos da extingdo de incéndio: classes de incéndio, fases e evolucdo de um incéndia,
principios & meétodos de extingSo.

Estabilidzde de estruturas ao Fogo.

Compartimentagio de edificios.

Reag-a'fn ao fogo de materiais.

Mogoes gerais de pmlegﬁn contra incéndio - equipamentos e sistemas de SCIE.

Medidas de autoprotecio - nogdes gerais & estrutura do documento, em particular:

Registos de seguranga;

Relatdrios e termo de responsabilidade dos técnicos responsaveis;

Procedimenios de exploragio e de ulilizacdo das instalagdes técnicas, equipamenios e sistemas de
SCIE: Procedimentos de conservagdo e de manutencdo das instalagies técnicas, dispositivos,
equipamentos e sistemas de SCIE.

Frocedimentos de atteragio = instalagio de equipamentos = sistemas de SCIE, como se refletem nas
Medidas de Autoprotecio existentes (registo, relatorios, plantas de prevencdo e de emangéncia e
parte escrital.

Awvaliagio de conhecimentos.

21 horas

QUADRO Il
Formacgéao especifica
1 - Todos os formandos deverdo possuir a escolaridade minima obrigatana.
Equipament ou sistema Conte(dos programaticos minimos Curagzo

mirima

Portas e envidragados Exigénicias regulamentares, nomeadaments o Regulamento Técnico de | 28 horas
resistentes ao fogo e ao SCIE, motas técnicas da AMEPC, normas, bem como oufras
fumno, & seus acessonos especificacies técnicas 2 legislagdo apliciveis.

Mogtes fisicas elementarss de transmiss3c de energia calorifica:
Unidades de temperatura — graus centigrados, Kehvin e Fahrenheit.
Conceito de fluxe de energia calorifica.

Processos de transmissdo de enargia calorifica — condugdo, radiago,

o

Transmiss3o de energia calorifica por condugio, Lei de Fourier — concsito
de condutividade t&rmica e unidades.

Transmiss3o de enargia calorifica por radiagdo, Lei de Stefan-Bolzmann
- conceito de emissividade e constante de Stefan-Bolizmann e
unidades.

Transmiss3o de energia calorifica por convecedo, taxa de transmissdo
convectiva.

Efeito de isolamento térmico, conceito de resisténcia témica.

Curva de incéndio padrdo, curvas de incéndio nominais e curva de
incéndio natural e parametrizada.

Eurodasses de resisténcia ao fogo & nomendatura.

Definigdes.
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Tipos de Portas.

Principais acessarios.

Requisitos especificos por uflizacio-fipo, locais de risco e categoras de
risco.

Instalagio & manutencie de Equipamentos.

Apressntacio de casos praticos.

Awaliagio de conhecimentas.

Sisternas de
compartimentagio com
qualificacio de resisténcia
ao fiogo e ao fumo, e
respetives acessanos, &
produtos de protecio
conira o fogo por
isclamento termico.

Exigéncias regulamentares, nomeadamente o Regulamenio Técnico de
SCIE, nmotas técnicas da ANEPC, nommas, bem como ouwlras
especificagdes tecnicas e legislagio aplicaveis.

Mogdes fisicas elementares de transmissdo de enemgia calorifica.
Unidades de temperatura - graus centigrados, Kelvin & Fahrenheit.
Coneeito de fluxe de energia calorifica.

Processos de fransmiss3o de energia calorifica - condugdo. radiagso,
convexdo.

Transmissao de energia calorifica por condugia, Lei de Fourier - concsito
de condutividade t&mica e unidades.

Transmiss3o de energia calorifica por radiagSo, Lei de Stefan-Bolzmann.

Conceito de emissividade e constante de Stefan-Boltzmann & unidades.
Transmiss&o de energia calorifica por convectdo, taxa de transmissdo
convectiva.

Efeito de isolamento témico, conceito de resisténcia témica.

Curva de incéndio padrdo, curvas de incéndic nominais e curva de
incEndio natural & parametrizada.

Efeito do isclamento térmico, determinagdo da temperatura atingida por
um elemento metilico sob a agdo do incéndio.

Euroclasses de resisténcia a0 fogo - nomenclatura,

Definiches.

Elementos estruturais & de compartimentagdo.

Elementos de revestiments & decoracia.

Resisiéncia e reagdo ao fogo dos materais de construgso.

Caracteristicas dos edificics.

Principais materiais utilizados.

Formas de compartimentagsa.

Fachadas e Coberturas.

Espagos vazios interiores.

Ducios & condutas.

Cartinas de agua.

Vias horizontais & verticais de evacuacio.

Elevadores.

Requisitos especificos por utilizacdo tipo.

Procedimentos de instalagio e manutengdo preventiva.

Principais atividades de reparagio (manutencio cometiva).

Apresentacio de casos praticos.

Awaliagio de conhecimentas.

28 horas

Sistemas automaticos e
dispositvos auténomaos de
detecio de incéndio &
detecdo de gases.

Exigencias regulamentares, nomeadaments o Regulamento Tecnico de
SCIE, notas técnicas da ANEPC, nommas, bem como oulras
especificagdes téenicas 2 legislagio aplicaveis.

Definighes.

Tipo de detetores.

Composigio de um sistema de detegdo.

Tipo de sistemnas e dimensionamemto.

Crganizagdo da matriz de comandos.

Instalagdo e exploragio de sistemas de detecao de incéndio.

Configuragdo de sistemas de detegio de gases.

Instalagio e exploracdo de sistemas de detecio.

Procedimentos de manutengio de sistemas automaticos de detegio de
incEndio (SADI) e sistemas automaticos de deteclo de gas (SADG).

Apressntacio de casos praticos.

Awaliagio de conhecimentas.

28 horas

Sistemas e dispositivos de
controlo de fumo e

Sistemas e dispositivos de
controlo de poluicdo de ar.

Exigencias regulamentares, nomeadaments o Regulaments Tecnico de
SCIE, motas técnicas da ANEPC, normmas, bem como oulras
especificagdes técnicas e legislagio aplicaveis.

Mogdes fisicas elementares de mecdnica de fiuidos associzda 3 produgdo
de fumos & gases quentes no incéndic.

Poténcia de inceéndic.

Representacio grafica do desenvolvimento temperatura & da poténcia de
incEndio.

28 horas
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Componentes de poténcia convectiva e radiante da poténda de incendio
& seus efeitos na produgdo de fumos e gases quentes no incéndic
Caudal volumetrico de fumos e gases guentes.

Aumento de volume dos gases quentes e relagio com os cawdais de
extragdo & admiss3o de ar no controle de fumas.

Pressio de ar, hierarguia de pressic no confrolo de fumos por
scbrepressio, unidades.

Poluigio de ar & concentragio de ©O em pargues de estacionamanto
coberios.

Caracterizagin dos equipamentos envolvidos no conirolo de fumos.

Tipos e compeosigdo dos sistemas de controlo de fumes.

Métodos passivos de controlo de fumos.

Métodos ativas de controlo de fumes.

Requisitos especificos por utilizagdo tipo.

Instalagio & manutencio de sistemas de controle de fumos.

Equipamentas utilizades na manutencdo de sistemas

Procedimentos de manutengio para sistemas de desenfumagem natural
e forgada.

Procedimentos de reparagio (manutengdo cometiva).

Controlo Documental.

Caracterizac3o dos equipamentas 2 utilizacio de sistemas de controlo de
pc-luij.'an de ar.

Ventilagdo por meios passivos e por meios athvos.

Procedimentos de instalacie & manutencio dos sistemas de controlo de
poluigia de ar.

Matriz de comando do sistema de controlo de fumos e matriz de comando
do sistema de controls de poluig3o de ar, salientando o que as
diferencia.

Apresentacio de casos praticos.

Avaliagio de conhecimentos.

Extintores Exigéncias regulamentares, nomeadaments o Regulaments Tecnico de | 28 horas
SCIE, motas técnicas da ANEPC, nomas, bem como outras
especificagdes téenicas 2 legislacio aplicaveis.

Mogies fisicas elementares de processos de extingSo de incéndio.

Exingdo de incéndio por amefecimento, por catilise negativa (efeito
quimico) & por abafaments.

Classes de fogo.

Requisitos de cerificacio.

Tipos de agentes extintores.

Relagio entre os diversos tipos de extintores & determinados locais de
nsco especifico.

Requisitos de consirugio & marcagies.

Partes constituintes de Extintor.

Classificacdo de extintores.

Classificagio quanto 3 eficicia de extingdo.

Identificagao do extintor.

Dimensicnamento e distribuicio de extintores.

Mormas aplicaveis (EM 3 & EN 1866).

Documentagdo de acompanhamento de extintores.

NP 4413,

Registos de manutengio.

Procedimentos. de Man .

Seguranga, Salde e Ambisnte.

Casos Praticos em Oficina.

Inspegio do estado geral do extintor.

Identificagio do tipo de intervencio a realizar ao extintor, de acordo com
o 58U estado.

Operagao dos equipamentos e fermamentas necessanas a manutencio de
extintores.

Camegamento de extintores.

Preenchimento de etiqueta de manutengsa.

Presnchimento de relatdrio de manutencio.

Avaliagio Pratica

Sistemas de extingdo por | Edigéncias regulamentarss, nomeadaments o Regulamento Técnico de | 28 horas

agua. SCIE, motas téchicas da ANEPC, normas, bem como oulras
especificagdes técnicas e legislagio aplicaveis.

Mogdes fisicas slementares de hidraulica.

Escoamento em tubagens.

Caudal, expressio que relaciona o caudal com a velocidade media do
escoaments & a seccio da tubagem, unidades.
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Pressdc do escoamento ac longo da tubagem, unidades, ahura
MENomerica.

Teorema de Bemoulli. _

Perdas de carga alfimétricas, continuas e localizadas, unidades. Abacos
de perda de canga.

Compriments equivalents dos acessorios das canalizacdes, para caleulo
das perdas de carga na rede.

Pressio ectafica e press3o dindmica duma rede de tubagem. Cosficiente
de descarga K das bocas de inceéndio & sprinklers.

Expressdo de calculo do caudal debitado por uma boca de incéndio ou
sprinkler, em fung3o da press3o afetada do coeficients de descarga,
unidades.

Definigdes.

Hidrantes Exteriones.

Tipos de Hidrantes.

Ezpecificagfes dos Marcos de Incéndio.

Especificacies para Bocas de IncEndio de fachada ou enteradas.

Protegdo e sinalizagia dos hidrantes.

Alimentagic dos hidrantes.

Requisitos de Instalagdo de Marcos de Incéndio.

Requisitos do RT de SCIE para hidrantes exteriores.

Procedimentos de Manutengo.

Cartinas de agua.

Descrigdo do sistema.

Difusores.

Exigénicias do Regulamenta Técnico de SCIE.

Requisitos de instalagio.

Procedimentos de Manutengdo.

Redes secas & himidas

Descrigdo e caracterizagio de redes secas e himidas.

Requisitos do regulamento técnico de seguranga contra incéndio em
edificios.

Instalagdo e manutengio de Redes Secas, Himidas e BIA.

Sistemas Automaticos de Exingdo por dgua.

Configuragies dos sistemas automaticos de extingdo de incéndios por
Agua.

Requisitos do Regulamento Técnico de SCIE.

Tipo de Sprinklers.

Instalagdo, exploragio e manutencio de Sistemas.

Abastecimento de Agua para o Sl

Centrais de Bombagem para o Sl.

Fontes Abastecedoras de Sgua para o Sl

Tubagens a utilizar no Servigo de Incéndio.

Instalag3o & manutengio de Centrais de Bombagam.

Casos praticos

Apresentacio de casos praticos.

Avaliagio de conhecimentos.

Sistemas de extingdo por | Exigénecias regulamentarss, nomeadaments o Regulamento Técnico de | 28 horas

agentes distintos da agua SCIE, notas técnicas da ANEPC, nomas, bem como outras especifi-

e agua nebulizada cagies tecnicas e legislagio aplicaveis.

Mogdes fisicas slementares de processos de extingio de incéndic.

Extingo de incéndio por amefecimento, por efeite quimico e por aba-
famento.

Classes de fogo.

Agentes extintores, 3 sua acdc sobre o incéndio & campo de aplicacio.
Espumas, po quimico, agentes halocarbonados, gases ineries, agua
nebulizada.

Definigdes.

Teste da rede.

Tipos de sistemnas e respetivas aplicagdes.

Procedimentos de inspegic., manutencdo, conservacdo, e respetivas
periodicidades.

Instalagie, sxploragio & manutengdo de sistemas.

Apresentacio de casos praticos.

Avaliagdo de conhecimentos.

Sinalizagdo de seguranga | Exigéncias regulamentarss, nomeadaments o Regulamento Técnico de | 14 horas
SCIE, notas técnicas da ANEPC, nomas, bem como outras especifi-
cagies tecnicas e legislagio aplicaveis.

Dimensdes e formatos.

Tipos de fixacio.
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Diecreto -Lei n.? 141785, de 14 de junho, na sua redacio atual.

Portaria n.* 1458 -AM85, de 11 de dezembro.

Mota técnica n.® 11 da ANEPC.

NP EN 150 7010 & respetivos aditamentos.

150 3864 -1.

150 3864 -3,

150 18068,

Cerificagio de produtos.

Apresentacio de casos praticos.

Avaliagio de conhecimentos.

lluminagdo de emergéncia | Exigéncias regulamentares, nomeadaments o Regulaments Técnico de | 28 horas
SCIE, notas téenicas da ANEPC, nommas, bem comno ocutras especifi-
caghes técnicas e legislagio aplicaveis.

Caonceito de luz & radiagdo eletromagnética.

Conceitos basicos de luminotecnia.

Classificac3o da iluminagdo de emergéncia.

Tipos de instalagdo.

Requisitos regulamentares de posicionamento de iluminagio.

Sisternas de teste & gestio.

Luminarias auténomas, com fonte central, & forte central com baterias.
Instalagdo, manutencdo & verficacdes de rotina das instalagdes da
iluminago de emergéncia.

Mota tecnica n.” 23 da ANEPC.

Apresentacio de casos praticos.

Avaliagio de conhecimentos.

Instalagio de para-raios Exigéncias regulamentares, nomeadaments o Regulamento Técnico de | 28 horas
SCIE, notas tecnicas da ANEPC, normas, bem como culras especifi-
cagdes técnicas e legislagio aplicaveis.

Descargas atmosfericas.

Efeitos de uma descarga atmosfénica.

Contexto regulamentar contesdo nomnative. (NP 4428, NP EN 62305
MNP EME1843 e mespetivos guias praticos bem como oulras
especificagies téonicas e legislacdo aplicaveis).

Sistema de protecio contra descargas atmosféricas.

Tipos de sistemas.

Captacio.

Baixadas.

Temas.

Componentes.

Protegio de pessoas.

Distincia de separagio.

Equipotencialidade.

Frotegio contra sobretensdes.

Instalagio & manutencdo de instalagdes de para -raios.

Apresentacio de casos praticos.

Avaliagio de conhecimentos.

Sinalizac3o dtica para a Exigéncias regulamentares, nomeadaments o Regulamento Tecnico de | 14 horas

aviagao SCIE, motas técnicas da AMEPC, normas, bem como outras especifi-
cagdes técnicas e legislagio aplicdveis.

Locais de instalagio.

Caracteristicas da sinalizagio luminosa.

Circular de Informagio asronautica 1003 — ANAC.

Instalagio & manutencio de instalagdes.

Apresentagdo de casos praticos.

Avaliagio de conhecimentos.

QUADRO 1l
Formacéo continua
1 - A formacdo especifica & aplicavel a todos os equipamentos e sistemas de SCIE.
2 - Todos os formandos deverio possuir a escolarndade minima obrigaténa.

3 - Aformacio continua devera incidir na atualizac8o da legislacio e documentacdo técnica
e na apresentacio de questies e prestacio de esclarecimentos.
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Tipo de Formagse Conteddos programiticos minmes I:l':l|n-I|'|'|Err{:;:'a‘:l
Geral Regime Juridico de SCIE & legislagio'documentagdo técnica 7 horas

complementar.
Apresentacdo de quesides e prestagdo de esclarecimentos.
Awaliagdo de conhecimentos.
Especifica Regulamenio Técnico de SCIE. T horas
Momnas, Motas Técnicas da AMEFC, bem como oufras especificacies
técnicas = legislagio apliciveis.
Conceitos teonicos dos equipamentos e sistemas de SCIE, sua
iI'IE'.aLi?.iﬂ & manutengio.
Casos praticos.
Apresentagdo de quesides e prestagdo de esclarecimentos.
Avaliagdo de conhecimentos.
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