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Secretaria Regional da Juventude, Habitação e Emprego

Despacho n.º 586/2024 de 2 de abril de 2024

Nos termos das disposições conjugadas do n.º 2 do artigo 2.º e do artigo 5.º do Decreto Regulamentar 
Regional n.º 18/99/A, de 21 de dezembro, que estabelece a composição, a orgânica e o regime dos 
gabinetes do Presidente do Governo Regional e dos Secretários e Subsecretários Regionais, decido:

1 - Nomear para o cargo de Adjunta, a Licenciada Miriam Carla Cardoso Mach Machado, Inspetora 
Principal da carreira de Inspeção Superior do Quadro Regional da Ilha de São Miguel, afeta à Inspeção 
Regional do Trabalho da Secretaria Regional da Juventude, Habitação e Emprego, pelo período do meu 
mandato.

2 - As funções da ora nomeada são desempenhadas em regime de comissão de serviço, com efeitos 
a partir de 18 de março de 2024, mantendo a nomeada o seu lugar de origem e os direitos a ele 
inerentes, nos termos previstos no artigo 6.º do mencionado diploma.

3 – Em anexo ao presente despacho é publicada nota biográfica com o perfil académico e profissional 
da nomeada.

21 de março de 2024. - A Secretária Regional da Juventude, Habitação e Emprego, Maria João 
.Soares Carreiro



 
 
 
 
 
 
 
 

Anexo 

(a que se refere o n.º 3) 

 

Nota Biográfica  

DADOS BIOGRÁFICOS 

Miriam Carla Cardoso Mach Machado 

Data de nascimento: 12-01-1983 

Naturalidade: Campanhã, Porto 

 

FORMAÇÃO ACADÉMICA: 

Licenciada em Direito, pela Faculdade de Direito da Universidade 

Lusíada do Porto, 2007. 

EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL: 

Agosto 2022 – março 2024 – Chefe de Divisão do Gabinete de Assuntos 

Jurídicos da Secretaria Regional da Juventude, Qualificação Profissional 

e Emprego.  

Novembro 2018 – julho 2022 – Inspetora da Inspeção Regional do 

Trabalho.  

Janeiro 2016 – novembro 2018 – Vogal do Conselho Diretivo do Fundo 

Regional dos Transportes Terrestres, IPRA.  
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Novembro 2013 – novembro 2018 - Jurista na Direção Regional dos 

Transportes da Secretaria Regional do Turismo e Transportes. 

Junho 2011 – setembro 2012 - Jurista no BPN Crédito, Instituição 

Financeira de Crédito, S.A. 

Agosto 2010 – janeiro 2011 - Jurista no Banco Credibom, S.A. 

 

FORMAÇÃO PROFISSIONAL: 

Pós-Graduação em Direito do Trabalho, Pelo Instituto de Direito das 

Empresas e do Direito do Trabalho, Faculdade de Direito, da 

Universidade de Coimbra, 2011. 

 

Pós-Graduação em Técnico Superior de Segurança no Trabalho, pelo 

Instituto Politécnico da Guarda, 2022. 

 

Frequentou diversas Formações e Seminários nas áreas de Contratação 

Pública, Direito do Trabalho, Segurança e Saúde no Trabalho, Regime 

Geral das Contraordenações, Lei Geral do Trabalho em Funções 

Públicas, Código do Procedimento Administrativo, RGPD e Legística. 
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