Anexo |
(a que se refere o artigo 3.° do presente despacho)

Curso de formacado inicial rodoviaria para obtencdo de Certificado de Motorista de
TVDE

O curso inicial de formacéo rodoviaria para obtengéo de certificado de motorista de TVDE na
RAA com a duracédo de 125 horas, integra os médulos e objetivos seguintes:

Modulo 1 - Inglés Elementar (25 horas)

Objetivo: Pretende-se que o formando seja capaz de estabelecer com o0s passageiros um
didlogo em inglés, de modo a conseguir cumprimentar, entender o destino e as vias a
percorrer, informar corretamente sobre as condi¢gdes de transporte e dar informacdes gerais
sobre outros meios de transporte locais.

Médulo 2 - Comunicacéao e relac@es interpessoais (25 horas)

Objetivo: Pretende-se que o formando seja capaz de identificar e adotar atitudes e
comportamentos que reflitam minimamente valores de cooperacéo, respeito, tolerancia e
urbanidade, numa ética de desenvolvimento pessoal, relacional e social, potenciando, desta
forma, a existéncia de clima favoravel na relagdo com os passageiros e com 0s demais
utilizadores da via publica.

Médulo 3 - Normas legais de conducé&o (10 horas)

Objetivo: O formando deve ser capaz de conduzir com seguranga um veiculo ligeiro de
passageiros, com respeito pelos sinais e regras de transito, adotando técnicas de conducéo
adequadas, de forma a aperfeigoar a operacionalizagdo dos conhecimentos de que € detentor.

Médulo 4 - Técnicas de conducéo (10 horas)

Objetivo: Pretende-se que o formando seja capaz de fazer uma gestao racional do veiculo,
em termos de consumo de energia, efeitos poluentes e aspetos relativos & seguranca,
praticando uma conducéo alicercada no conceito de condugéo defensiva.

Médulo 5 - Técnicas de conducéo adaptadas a orografia da RAA (6 horas)

Objetivo: Pretende-se que o formando conduza corretamente um veiculo TVDE, fazendo uma
leitura de indicadores de transito que o leve a abdicar do direito de condutor em beneficio da
seguranca (conducao defensiva) e adaptando a sua conducdo a orografia acidentada da
Regido, ao estado do piso, ao estado do veiculo, aos fatores atmosféricos e as condi¢des de
transito (conducéo racional).

Médulo 6 - Regulamentacao da atividade (6 horas)

Objetivo: O formando deve ser capaz de conhecer os seus direitos e deveres decorrentes da
legislacao aplicavel ao acesso e exercicio da profissdo de motorista de TVDE, e bem assim
0s aspetos mais relevantes da atividade de operador de TVDE.



Médulo 7 - Seguranca do motorista (5 horas)

Objetivo: O formando deve ser capaz de se defender de agressdes fisicas, adotando técnicas
e comportamentos elementares de dissuasdo e de defesa pessoal, e de solicitar auxilio
através de comunicacao via radio e de outros sistemas de seguranca.

Médulo 8 - Seguranca e saude no transporte (5 horas)

Objetivo: O formando deve ser capaz de identificar os aspetos relevantes para a protecédo da
sua seguranca e salde e da dos passageiros e ficar habilitado a prevenir os riscos associados
a sua atividade, garantindo uma boa apresentacéo pessoal e o asseio interior e exterior do
veiculo.

Médulo 9- Situacbes de emergéncia e primeiros socorros (8 horas)

Objetivo: O formando deve ser capaz de reconhecer situacdes de emergéncia, aplicar
procedimentos e adotar providéncias adequadas.

Médulo 10 - Conducgéo individual de veiculos (25 horas)

Objetivo: Pretende-se o aperfeicoamento da conducdo do formando baseado nas
competéncias adquiridas durante o curso, nomeadamente as lecionadas nos modulos 3, 4 e
5.

A formacdao prética pode ser ministrada, em parte, com o recurso a utilizacao de simuladores
de ultima geracédo, ndo podendo exceder 50 % da carga horéria prevista para este modulo.



