
 

I. I. Dados Biográficos: 

 

Luís Mendes Cabral 
 

II. Habilitações Académicas: 
 
Médico, especialista em anestesiologia desde 2010 com competência em emergência médica e competência 
em medicina hiperbárica e subaquática, com pós-graduação em ciências da dor e mestrado em medicina 
subaquática e hiperbárica com vasta experiência pré-hospitalar no Instituto Nacional de Emergência Médica 
desde 2006. 
 

III. Experiência Profissional: 
 

Responsável clínico do SRPCBA entre 2011 e 2012, Secretário Regional da Saúde do Governo dos Açores 
entre 2012 e 2016, exercendo, desde 2016, funções como anestesiologista no Hospital de Santo Espírito da 
Ilha Terceira. 
Retomou as funções de médico regulador do sistema de emergência médica pré-hospitalar dos Açores em 
2016 e integra a Unidade de Deslocações e Evacuações Aéreas desde 2018. 
Formador de suporte básico e avançado de vida da American Heart Association desde 2004. 
 

IV. Outras Informações: 
 

 Membro Fundador da Sociedade Portuguesa de Medicina Hiperbárica e Subaquática desde 2009; 
 Membro da European Society of Anaesthesiology (ESA) desde 2006; 
 Membro da European Underwater & Baromedical Society (EUBS) desde 2005. 
 Cargos eleitos e de nomeação 
 Membro da comissão de reanimação do Hospital do Divino Espírito Santo Ponta Delgada, de 09 de fevereiro 
de 2011 a 18 de abril de 2012; 
 Coordenador do grupo para a implementação das recomendações do transporte do doente critico no Hospital 
do Divino Espírito Santo Ponta Delgada, de 09 de fevereiro a 31 de agosto de 2011; 
 Membro do grupo de trabalho para a implementação da Unidade de Cuidados Intermédios no Hospital do 
Divino Espírito Santo Ponta Delgada, desde 18 de fevereiro de 2011; 
 Membro da comissão executiva do XI Fórum de Dor da Ilhas Atlânticas, organizado pela Unidade de Dor do 
HDES, em Ponta Delgada, de 16 a 19 de junho de 2010; 
 Sub-coordenador da VMER do INEM sediada no Hospital de Santa Maria (HSM) de janeiro de 12/5/19 
 Membro do júri do concurso público internacional para aquisição de uma câmara hiperbárica para o Hospital 
do Divino Espírito Santo Ponta Delgada, em maio de 2006; 
 Membro eleito da Assembleia da Universidade de Lisboa de 27 de fevereiro de 2002 a 1 de fevereiro de 
2004; 
 Membro eleito do Conselho Diretivo da Faculdade de Medicina de Lisboa de 31 de outubro de 2001 a 15 de 
outubro de 2002; 
 Membro eleito da Assembleia de Representantes da Faculdade de Medicina de Lisboa de 15 de outubro de 
2001 a 15 de outubro de 2002; 
 Membro eleito da Direção da Associação de Estudantes da Faculdade de Medicina de Lisboa, ocupando o 
departamento de gestão e instalações, de 30 de maio de 2000 a 31 de maio de 2002. (dois mandatos). 
 
 


