
ANEXO 

NOTA CURRICULAR 

Identificação: Mafalda Almeida de Melo Cabral  

Nacionalidade: Portuguesa  

Naturalidade: São José, Ponta Delgada 

Habilitações literárias: 

• Licenciatura em Direito (2005), pela Faculdade de Direito da Universidade Nova 

de Lisboa; 

• Pós-graduada em Direito do Trabalho e da Segurança Social, pela Faculdade de 

Direito da Universidade Nova de Lisboa (2006); 

• Pós-graduada em Segurança e Saúde no trabalho, pela APRODAZ (2011/2012) 

conferindo o título de técnica Superior de Segurança e Saúde no Trabalho- nível VI. 

Experiência Profissional: 

- Estágio de advocacia no Conselho Distrital dos Açores da Ordem dos Advogados 

(Cédula Profissional n.º 45572 A), estando, todavia, com a inscrição suspensa, a seu 

pedido, desde 1 de fevereiro de 2012;  

- Exercício de Advocacia entre 2005 e 2011, em diversas áreas nomeadamente, 

Laboral, Família, Criminal, Fiscal, Administrativo e Civil; 

- Por despacho do Diretor Regional do Trabalho e Qualificação Profissional, datado de 

1 de setembro de 2011, celebrou contrato de trabalho por tempo indeterminado para 

exercer funções de Técnica Superior (área de Direito) no Serviço Inspetivo de Ponta 

Delgada, da Inspeção Regional do Trabalho - Direção Regional do Trabalho e 

Qualificação Profissional, com efeitos a 01 de setembro de 2011;  

 - Por despacho da Inspetora Regional do Trabalho, datado de 30 de junho de 2014, é 

nomeada inspetora estagiária na carreira de Inspetor Superior, do quadro de pessoal da 

ilha de São Miguel afeta à Inspeção Regional do Trabalho, com efeitos a 1 de julho de 

2014; 

- Por despacho da Sra. Inspetora Regional do Trabalho, datado de 01 de julho de 2015, 

é nomeada a título definitivo na categoria de Inspetora, na carreira de Inspetor Superior, 



da Inspeção Regional do Trabalho, do quadro de ilha de S. Miguel, com efeitos à data 

de aceitação, 1 de julho de 2015; 

- Por despacho da Sra. Inspetora Regional do Trabalho, datado de 14.03.2019, foi 

promovida no lugar de Inspetora Principal, com efeitos a 15.03.2019; 

- Por Despacho conjunto do Sr. Presidente do Governo Regional dos Açores e do Sr. 

Secretário Regional da Juventude, Qualificação Profissional e Emprego, foi nomeada 

Inspetora Regional das Atividades Económicas em 22.12.2020. 

 

 

 


