
Anexo 

(a que se refere o n.º 2) 

NOTA CURRICULAR, ACADÉMICA E PROFISSIONAL 

I - Dados Biográficos 

Nome: João Pedro Duarte de Almeida Bessa Cardoso. 

Naturalidade: Porto. 

Data de nascimento: 28 de julho de 1983. 

II - Formação Académica 

Licenciatura em Medicina pela Faculdade de Medicina da Universidade de 

Coimbra - 2008. 

Especialista em Oftalmologia pelos Hospitais da Universidade de Coimbra - 

2015. 

Curso de Codificação Clínica da Escola Nacional de Saúde Pública - 2016. 

III - Atividade Clínica 

Internato do Ano Comum no Hospital de Santo Espírito de Angra do Heroísmo 

(HSEAH) - 2010. 

Internato Complementar de Oftalmologia nos Hospitais da Universidade de 

Coimbra - 2011 a 2014. 

Diretor de Serviço - Prof. Doutor Joaquim Neto Murta 



Orientadora de Formação - Prof. Doutora Maria da Luz Cachulo 

Curso Básico de Oftalmologia do Departamento de Oftalmologia da Escola 

Paulista de Medicina (EPM) da Universidade Federal de São Paulo (UNIFESP) 

- 2012. 

Assistente Hospitalar de Oftalmologia do Hospital de Santo Espírito da Ilha 

Terceira (HSEIT), com colaborações mensais com o Hospital da Horta (HH) - 

2015 a 2017. 

Médico Codificador Clínico no Hospital de Santo Espírito da Ilha Terceira 

(HSEIT) e no Hospital do Divino Espírito Santo de Ponta Delgada (HDES) - 2016. 

Assistente Hospitalar de Oftalmologia do Hospital do Divino Espírito Santo de 

Ponta Delgada (HDES) -2017. 

Adjunto da Direção Clínica do Hospital do Divino Espírito Santo de Ponta 

Delgada (HDES) - 2021. 

Presidente da Comissão de Farmácia e Terapêutica do Hospital do Divino 

Espírito Santo de Ponta Delgada (HDES) - 2021. 

Coordenador do Grupo de Coordenação Local do Programa de Prevenção e 

Controlo de Infeção e de Resistência aos Microbianos (GCL-PPCIRA) - 2021. 

IV - Atividade Científica 

Autor ou coautor em trabalhos científicos apresentados em sessões de 

comunicações orais ou posters em congressos nacionais e internacionais. 

Coautor de capítulo de livro da especialidade de Oftalmologia (Glaucoma: 

Perguntas Frequentes). 

Recebeu 1 Prémio por apresentação em congresso internacional e 3 prémios em 

congressos nacionais relacionados com o trabalho científico desenvolvido. 



Autor ou coautor de publicações em revistas científicas. 

Participação em 2 ensaios clínicos. 

V - Sociedades Científicas e Ordens Profissionais 

Membro da Ordem dos Médicos. 

Membro da Sociedade Portuguesa de Oftalmologia (SPO). 

Membro do Grupo Português de Retina e Vítreo da Sociedade Portuguesa de 

Oftalmologia (SPO). 

Membro da European Society of Cataract and Refractive Surgeons (ESCRS). 

 


