
Notas  Curriculares 

 

Gustavo Tato Aguiar Pelicano Borges 

Natural do Porto, nascido a 15 de maio de 1982. 

Mestre em Medicina pela Faculdade de Medicina da Universidade de Coimbra 

em 2009. 

Frequentou o Internato de Formação Geral no Hospital de Braga, passando 

pelos Cuidados de Saúde Primários em Monção durante o ano de 2010. 

Frequentou o Internato Médico de Formação Específica em Saúde Pública entre 

os anos de 2011 e 2015 com passagens no ACES Dão Lafões (Viseu) e no ACES 

Grande Porto III – Maia/Valongo, obtendo aprovação na época de avaliação de 

março/abril de 2015. 

Frequentou o Curso de Especialização em Saúde Pública da Escola Nacional de 

Saúde Pública em 2012. 

Frequentou o Curso sobre Medicina das Viagens da Faculdade de Medicina da 

Universidade do Porto em 2013, com aprovação. 

Estagiou na Universidade de Newcastle entre outubro e dezembro de 2015. 

Foi Assistente Convidado no Mestrado Integrado em Medicina do Instituto de 

Ciências Bioquímicas Dr. Abel Salazar entre 2015 e 2020. 

Exerceu funções como Assistente de Saúde Pública no ACES Grande Porto III 

– Maia/Valongo entre janeiro de dezembro de 2016. 

Exerceu funções como Assistente de Saúde Pública e foi nomeado Delegado de 

Saúde do ACES Grande Porto I – Santo Tirso/Trofa entre dezembro de 2016 e 

novembro de 2020. 

Vice-Presidente da Associação Nacional de Médicos de Saúde Pública desde 

janeiro de 2019. 

 

 

 

Hélder Fernando de Matos Rodrigues 

Data Nascimento: 25/07/1981 

Mestre em Medicina pela Faculdade de Medicina da Universidade de Coimbra  



Pós-graduação em Medicina do Desporto pela Faculdade de Medicina da 

Universidade de Coimbra  

Pós-Graduação em Direção e Serviços de Saúde pela Porto Business School 

Pós-Graduação em Medicina do Trabalho 

Pós-Graduação em Avaliação do Dano Pós Traumático 

Curso de Codificação Clínica pela EN de Saúde Pública  

Curso de SAV do INEM  

Assistente Hospitalar do Quadro de Urgência Dedicada do Hospital de Braga, 

EPE 

 

 

 

Lúcia de Fátima Vieira Cabral Rodrigues  

Graus académicos  

• Curso de Bacharelato em Enfermagem concluído 1982 pela Escola 

Calouste Gulbenkian de Lisboa 

• Licenciatura de Enfermagem concluída 2000 pela Escola Superior de 

Saúde da Universidade dos Açores 

• Pós-Graduação em Infeção em Cuidados de Saúde concluída em 2010 

na Universidade Católica de Lisboa 

• Mestrado em Infeção em Cuidados de Saúde concluído em 2011 na 

Universidade Católica de Lisboa  

• Certificação de Formadora 

• Auditora da Qualidade no HDES 

• Certificação 2017 para membro da equipa nacional de validação do 

Estudo Europeu de Prevalência de Infeção e Resistências aos Antimicrobianos 

Percurso profissional  

• Enfermeira entre 1983 e 1999 no Hospital de Santa Maria em Lisboa, onde 

trabalhou no serviço de Patologia Cirurgia e Transplantação Renal; 

• Desde 1999 no Hospital Divino Espirito Santo de Ponta Delgada, 

desempenhando funções no serviço de Medicina Interna e serviço de Doenças 



Infeciosas.  Com funções de chefia no serviço de Medicina II (Medicina Interna) 

de 2004 a 2006. 

• Desde 2006 até à data é Enfermeira do Grupo Coordenador Local do 

Programa de Prevenção e Controlo de Infeção e Resistências aos 

Antimicrobianos.  

• Coordenadora no HDES da “Estratégia Multimodal para a Promoção das 

Precauções Básicas em Controlo de Infeção”  

• Auditora para a do GCL-PPCIRA no GCL-PPCIRA 

• Formadora 

• Membro do Grupo Coordenador Regional do Programa de Prevenção e 

Controlo de Infeção e Resistências aos Antimicrobianos da Região Autónoma 

dos Açores (GCR PPCIRA-RAA). Responsável pela área de Cuidados 

Diferenciados 

• Colabora com a Escola Superior de Saúde da Universidade dos Açores 

nos Seminários sobre “Politicas e Praticas de Controlo de Infeção” integrados na 

Unidade Curricular do 1º ano do Curso de licenciatura em Enfermagem. 


